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Passeggiate facili da San Cassiano - Adatte
anche a famiglie con bambini piccoli

S.CASSIANO - MALGA VALPAROLA - PRATI STORES
(1.00-2.00 ORE CA.)

Dall'Hotel Armentarola si imbocca il sentiero che porta nel bosco e lo si segue fino ad
un ponticello sulla Gran Ega.

In direzione sud si attraversano quindi i prati di Costa.

Abbandonati i prati il sentiero entra nel bosco e, per un breve tratto, si fa piu ripido.
Presso le malghe c'é la possibilita di un rinfresco a base di latte e burro.

Prima di arrivare alla malga c'e la possibilita di prendere la strada forestale verso i prati
dello Stores.

S.CASSIANO - PIZ SOREGA - PRALONGIA
(1.00 - 2.00 ORE)

Dalla stazione a valle della seggiovia si sale a piedi (sentiero nr. 22) oppure in seggiovia
verso il Piz Sorega da dove si possono intraprendere passeggiate ed escursioni in tutte
le direzioni.

Sentieri ben marcati collegano la zona agli abitati di La Villa e Corvara nonché all'
altopiano del Pralongia.

NUOVO PERCORSO DIDATTICO"SENTIERO DEI LARICI"
(1.30 ORA CA.)

Partendo da S.Cassiano si sale verso I'Hotel Fanes e si procede sul sentiero che porta
al nucleo abitato di RU.

Proseguendo sulla sinistra tra due steccati in leggera discesa, si incrocia il sentiero nr.
15 che si pud imboccare al bivio poco prima della localita Ri, passando per il maso
Larjéi.

Inizia cosi un sentiero naturalistico didattico che offre la possibilita di ammirare alcune
interessanti opere come i caratteristici steccati della zona alpina o i muri a secco,
nonché tabelloni con informazioni su flora, fauna e geologia della zona.



